J u HAE CH REPUBLIQUE ET CANTON DU JURA

CENTRE MEDICO-PSYCHOLOGIQUE - CMP

Le Centre médico-psychologique pour enfants et adolescents (CMPEA) du canton
du Jura est organisé autour de trois secteurs complémentaires :

« Un service de consultations ambulatoires, destiné aux enfants et adolescents
agés de 0 a 18 ans.

« Un Hépital de Jour pour enfants et adolescents (HdJEa), proposant des soins
semi-stationnaires intensifs, avec une capacité d’accueil de 24 places a plein
temps.

« Une Equipe mobile adolescents (EMA), dédiée a I'accompagnement des
jeunes dans leur environnement de vie.

Dans le cadre du développement de ses activités, la direction médicale du CMPEA
recherche un/e :

Médecin Chef adjoint en Pédopsychiatrie FMH 80% a 100% CDI

Situé a Porrentruy, I'HOpital de Jour accueille des enfants et adolescents de 4 a 18
ans présentant des troubles psychiques et/ou des troubles du neurodéveloppement.
Il dispose de 24 places réparties en trois groupes, selon I'age et les besoins
spécifiques des jeunes accueillis.

L’équipe pluridisciplinaire est composée d’éducateurs, d’infirmiers, de psychologues,
de psychomotriciens, d’art-thérapeutes, de logopédistes, de médecins assistants et
de médecins spécialistes. L’'unité est codirigée par un responsable d'unité et un
responsable médical, qui assurent conjointement I'organisation et la coordination des
soins.

L’Hopital de Jour privilégie une approche thérapeutique intégrative, associant les
dimensions systémique, psychodynamique, psychanalytique, cognitiviste et
développementale. Des prises en charge individuelles et groupales sont proposées,
en mobilisant les compétences et les différentes médiations thérapeutiques de
I'équipe.

L’accompagnement vise a favoriser le développement, la scolarisation, 'autonomie et
l'intégration sociale des enfants et adolescents, en tenant compte de leurs ressources,
de leurs compétences et de leurs difficultés.

La prise en charge comprend des ateliers thérapeutiques internes et externes, des
activités collectives, un accompagnement scolaire, des entretiens familiaux, des suivis
spécialisés en logopédie et psychomotricité, ainsi qu'un suivi médical et infirmier
régulier. Les objectifs thérapeutiques et le cadre de soins sont régulierement
réévalués en collaboration avec les familles et les partenaires concernés.

Vos missions

Sous la responsabilité hiérarchique du médecin chef du CMPEA, et en étroite collaboration
avec la cadre de service et I'équipe pluridisciplinaire, vous assurez les missions suivantes :

e Garantir la qualité et la cohérence de la prise en charge thérapeutique des enfants
accueillis, en participant a I'élaboration, a la mise en ceuvre et au suivi de leur projet de
soins, depuis leur admission jusqu’a leur orientation au sein des différents groupes.



e Apporter votre expertise clinique a I'équipe pluridisciplinaire et contribuer a I'élaboration
des indications thérapeutiques et des stratégies de prise en charge.

o Participer au développement et a la mise en ceuvre du projet médical du CMPEA, en
favorisant les collaborations avec les structures partenaires, notamment hospitaliéres,
médico-sociales et éducatives.

e Assurer 'accompagnement des familles, en favorisant leur implication dans le processus
thérapeutique et en soutenant les dynamiques familiales.

e Contribuer a I'évaluation et a 'amélioration des pratiques professionnelles, a la qualité du
suivi des dossiers médicaux et au développement des processus de soins.

e Encadrer et superviser le médecin assistant de I'unité, en assurant un accompagnement
clinique et pédagogique.

e Participer a la vie institutionnelle, notamment aux réunions de synthése, colloques,
discussions cliniques, projets institutionnels et instances auxquelles vous serez
associél/e.

Votre profil

e Vous étes titulaire d’'un dipldme fédéral de médecin et d'un titre de spécialiste FMH en
psychiatrie et psychothérapie d’enfants et d’adolescents, ou disposez d’un titre étranger
reconnu par la MEBEKO.

e Vous possédez de solides connaissances en psychopathologie de l'enfant et de
I'adolescent et vous inscrivez votre pratique dans une approche thérapeutique ouverte,
intégrative et pluridisciplinaire.

e Vous bénéficiez idéalement d’'une expérience clinique en milieu institutionnel. Une
expérience dans une fonction de responsabilitt médicale, de conduite d’équipe ou
d’encadrement.

e Vous présentez un niveau d’expérience adapté a la fonction, que vous soyez médecin en
début de carriére, disposant de 2 a 5 ans d’expérience, ou bénéficiant d’'une expérience
clinique confirmée de plus de 5 ans.

e Vous disposez idéalement d'une expérience ou d’une formation spécifique dans
I'évaluation et la prise en charge des troubles du neurodéveloppement, notamment des
troubles du spectre de l'autisme.

e Vous manifestez un intérét marqué pour le travail pluridisciplinaire et la collaboration en
réseau, impliquant les partenaires des secteurs médical, pédagogique, social et juridique.
Une bonne connaissance du réseau médico-social et institutionnel de Suisse romande
constitue un avantage.

Entrée en fonction : dés que possible.

Dossier de candidature : Merci d’adresser votre candidature (CV, diplomes et lettre de
motivation) a Mme Cléa Voisard, Responsable RH a I'adresse : cmp.postulations@jura.ch

Contact et renseignements : Pour toutes questions concernant ce poste, veuillez-
vous adresser au Dr Julien Laveine par téléphone au 079 764 19 84 ou par email a
'adresse : julien.laveine@jura.ch







