
À vos agendas !
Violence domestique : l’enfant aussi est une victime
Comprendre les impacts, détecter et accompagner

Mercredi 25 novembre 2026 | 9h-16h | Auditoire DivCom à Delémont

À l’occasion de la Journée internationale pour l’élimination de la violence à l’égard des femmes, la
Déléguée à l’égalité, en collaboration avec la fondation KidsToo, organise un colloque consacré à une
réalité encore trop souvent invisibilisée : l’enfant exposé à la violence domestique.

Être témoin de violences au sein du foyer peut avoir des répercussions importantes sur le
développement, la santé et le parcours de vie des enfants. Ce colloque propose de mieux
comprendre ces impacts, de sensibiliser les professionnelles et professionnels concerné·es et de
réfléchir aux pratiques permettant de mieux détecter, accompagner et protéger les enfants victimes
de violence domestique.

Découvrez le programme détaillé du colloque et inscrivez-vous dès maintenant ici !

Dès le 15 juin 2026, la Déléguée à l’égalité quittera ses locaux
actuels au sein du bâtiment StrateJ pour s’installer à
Morépont, au 6e étage, rue du 24-Septembre 2, à Delémont.

Nous vous remercions de bien vouloir prendre note de ce
changement d’adresse.

Changement d’adresse du Bureau de la déléguée à l’égalité

Informations pratiques

Femmes en politique - Parution du livre de Sylvie
Jeanbourquin

Sortir du Silence - Episode 4, Respirer à nouveau

Le quatrième épisode de la série documentaire « Sortir du Silence », réalisée par l’association La
Crevette, est désormais disponible en ligne.

À travers ce nouvel épisode, la série poursuit son exploration des parcours de vie, des violences et des
processus de reconstruction, en donnant la parole à celles qui ont choisi de sortir du silence.

Découvrez l’épisode « Respirer à nouveau » en ligne.

Intitulé « Femmes en politique – Interview de douze conseillères d’État
dans l’Arc jurassien », le livre de Sylvie Jeanbourquin est paru à la mi-
août en librairie. À travers les témoignages de douze conseillères d’État,
cet ouvrage met en lumière les parcours de femmes engagées en
politique dans l’Arc jurassien. Le Bureau de la Déléguée à l’égalité a
soutenu financièrement ce projet, qui s’inscrit pleinement dans les
thématiques et les missions portées par le Bureau.

Le vernissage du livre aura lieu le 31 octobre 2026 à la librairie le Pays à
Porrentruy en présence de la Conseillère fédérale Elisabeth Baume-
Schneider, de la Présidente du Gouvernement et ministre en charge de
l’égalité Rosalie Beuret Siess ainsi que de l’ancienne Ministre Nathalie
Barthoulot.

L’invisible éléphant
Projection du film puis table ronde avec des expertes et experts

Mercredi 25 novembre 2026 | 17h30-19h30 | Cinemont à Delémont

À la suite du colloque consacré aux enfants exposés à la violence domestique, le Bureau de l’égalité,
en collaboration avec la Fondation KidsToo, propose une projection du film L’invisible éléphant au
Cinemont.

La projection sera suivie d’une table ronde avec des spécialistes, qui permettra de prolonger les
réflexions autour des enjeux liés à l’exposition des enfants à la violence domestique. Un apéritif sera
proposé à l’issue de la rencontre.

La projection est recommandée dès 16 ans, en raison de la thématique abordée et de certaines
scènes susceptibles de heurter la sensibilité du public.

Inscrivez-vous à la projection.

Atelier Cash or Crash
Argent, choix de vie et autonomie financière - Prendre ses décisions de vie en
connaissance de cause

Lundi 7 décembre 2026 | 17h30-19h45 | Auditoire StrateJ à Delémont

Accepter ce poste ? Passer à 60 % pour la crèche ? Signer un contrat de concubinage ? Ces choix de
vie ont un prix, et on le découvre souvent trop tard. Et si vous pouviez le voir avant de vous décider ?

Le 7 décembre 2026, de 17h30 à 19h45, le Bureau de la déléguée à l’égalité entre femmes et
hommes vous invite à découvrir Cash or Crash, un atelier ludique organisé en collaboration avec
alliance F.

À l'aide d'un outil simple et interactif, premier du genre en Suisse, vous testerez différents scénarios
de vie et verrez concrètement leur impact sur vos revenus et votre retraite. Car nous ne partons pas
toutes et tous avec les mêmes cartes : écarts de salaire, travail de care, rentes plus basses pour les
femmes… et ça se paie souvent des années plus tard.

L'atelier s'adresse aux personnes de 18 à 45 ans, en particulier à celles qui sont déjà dans la vie
professionnelle et se trouvent encore avant les grandes décisions de vie.

Inscrivez-vous à cet atelier.

Actualités

Journée prévention à l’école secondaire de Haute-Sorne

Le 24 août, la Déléguée à l’égalité a participé à une journée de prévention organisée par l’École
secondaire de Haute-Sorne (ESHS). Face à une recrudescence de comportements sexistes, l’école a
décidé d’agir en organisant une journée de prévention et de sensibilisation destinée aux 166 élèves de
10e et 11e années.

Aux côtés de Gilles Crettenand, responsable de MenCare Suisse romande, de Nathalie Bourquenez et
Elodie Da Silva, du Centre de consultation LAVI, ainsi que d’André Comte, médiateur à l’ESHS, la
Déléguée à l’égalité a abordé avec les élèves différentes thématiques liées à l’égalité et aux violences de
genre : stéréotypes, violences dans le couple, harcèlement et gestion de la frustration. La journée s’est
clôturée par une conférence destinée aux parents d’élèves qui a accueillie plus d’une soixantaine de
parents.
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Formation en ligne - Médias, égalité et violences de genre

Les Bureaux de l’égalité des cantons du Jura et de Neuchâtel ont proposé une formation en ligne gratuite
destinée aux journalistes, futur·es journalistes et professionnel·les de la communication.

Organisée les 8, 15 et 22 septembre 2026, cette formation a proposé des repères, des bonnes pratiques
et des outils concrets pour traiter de manière plus éclairée les violences de genre et les questions liées
au sexe, à l’orientation sexuelle et affective ainsi qu’à l’identité de genre.

Au fil des trois modules, les participant·es ont notamment abordé :
Le choix des mots, pour mieux comprendre l’impact des terminologies utilisées et identifier les
écueils à éviter ;
Le recueil de la parole, avec une réflexion sur les pratiques journalistiques permettant de limiter les
biais et de mieux protéger les personnes concernées ;
Aller au-delà du fait divers, afin d’explorer des angles permettant d’apporter davantage de contexte et
de valeur ajoutée au traitement médiatique de ces thématiques.

www.jura.ch/egalite

Les métiers techniques au féminin - Une journée pour découvrir et oser !

Le 20 octobre 2026, le Bureau de l’égalité a organisé, en collaboration avec la Division technique du
CEJEF, une journée de découverte des métiers techniques destinée aux écolières de 9e année à l’EMT.

Après une brève introduction, la parole a été donnée aux apprenties de l’EMT, qui ont partagé leur
parcours et leurs expériences avec les participantes. La suite de la journée s’est déroulée en petits
groupes autour de trois ateliers, permettant aux écolières de découvrir différents métiers techniques à
travers des activités concrètes et des expériences pratiques, accompagnées par les apprenti·es de l’EMT.
La journée s’est terminée par un retour sur les expériences vécues et les possibilités qui s’offrent aux
participantes au sein de la Division technique, ainsi que par un échange autour de leur volonté d’intégrer
un domaine professionnel encore trop souvent perçu comme masculin. Au total, plus de 70 écolières ont
participé à cette journée de découverte.

Garder une trace de l’histoire des militantes jurassiennes
La Question jurassienne a aussi pu compter sur des militantes. Bien souvent les femmes se sont
retrouvées au second plan, alors qu’elles ont aussi contribué à l’indépendance du canton. À l’occasion de
son 60e anniversaire, l’Association féminine de défense du Jura a voulu les mettre à l’honneur en
recueillant le témoignage de huit d’entre elles. Des militantes qui dès les années 1960 ont porté la cause
jurassienne, mais aussi celle de l’émancipation des femmes. Alors que l’histoire ne retient souvent d’elles
que leur talent de pâtissière et de récolte de fonds, ce travail est un devoir de mémoire, selon Anne
Béguelin-Prélaz, membre du comité de l’AFDJ. « L’histoire est souvent écrite par les hommes et les
femmes sont presque absentes », constate la caissière de l’association, « si on veut mettre les femmes
en avant, on doit recueillir ces témoignages nous-mêmes ».

Retrouvez l’article RFJ ici.

Assies de l’égalité 2026
Sexisme et racisme : quand les discriminations se croisent. Défis et solutions

Jeudi 3 décembre 2026 | 9h45-16h30 | Aula du Collège Voltaire à Genève

Les Assises romandes de l'égalité 2026 se tiendront à Genève, à l'initiative de Conférence romande
des bureaux de l’égalité – egalite.ch, sous la présidence annuelle du BPEV.

Cette journée réunira des spécialistes, des personnalités engagées, des institutions et des
associations autour d'un enjeu majeur : mieux comprendre les discriminations croisées et identifier
des pistes d'action concrètes.

Au programme notamment :
discriminations systémiques (travail, formation, accès aux soins)
lutte contre le racisme à l'école
traitement médiatique
actions institutionnelles et de la société civile

Pour de plus amples informations, cliquez ici !

https://www.jura.ch/Scripts/Index.aspx?id=41832&EditorMode=1
https://youtu.be/RtygDvHbw3M?si=1J8LlimyNYm107qT
https://www.jura.ch/fr/Autorites/Administration/DFI/EGA/Formulaires/Inscription-a-la-projection-du-film-L-Invisible-Elephant-a-Cinemont.html
https://www.jura.ch/fr/Autorites/Administration/DFI/EGA/Formulaires/Inscription-a-l-atelier-Cash-or-Crash.html
https://www.jura.ch/ega
https://maj.ch/temoignages
https://maj.ch/temoignages
https://www.rfj.ch/rfj/Actualite/Region/20261018-Garder-une-trace-de-l-histoire-des-militantes-jurassiennes.html
https://www.ge.ch/evenement/assises-egalite-2026
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