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Police (24/24) 
Urgences 117  
Prés Roses 1 – 2800 Delémont 
032 420 65 65  
Stoppe la violence, protège la victime, mène l’enquête, dépôt de plainte 
www.jura.ch/police  

Care team Berne 
117 
Association d’urgence et de soutien aux traumatisé-e-s de l’existence. Elle 
a pour but d’offrir un soutien psychosocial aux personnes ayant subi un 
choc traumatique 

Déléguée à l’égalité entre femmes et hommes  
Rue de la Préfecture 12 – 2800 Delémont 
032 420 79 00  
Consultations, entretiens orientation, documentation 
www.jura.ch/ega 

LAVI – Centre de consultation pour l’aide aux victimes 
d’infractions 
Quai de la Sorne 22 – 2800 Delémont 
032 420 81 00  
Conseil, protection, soutien dans la procédure pénale, indemnisation des 
victimes d’infractions  
www.jura.ch/DFI/JUR/Aide-aux-victimes-d-infractions.html 

Alter ego BEJUNE 
0848 00 13 13  
Association de prévention de la maltraitance envers les personnes âgées 
alter-ego.ch 

Autorité de protection de l'enfant et de l'adulte – APEA  
Rue de la Préfecture 12 – 2800 Delémont 
032 420 90 60  
L'APEA prend les mesures nécessaires à la sauvegarde des intérêts des 
enfants et des adultes en difficulté. 
www.jura.ch/apea  

 

Association interprofessionnelle d’intervenants en matière de 
maltraitance des mineurs  
Case postale 2006 – 2800 Delémont 2 
032 466 66 77  
Soutient et conseille les professionnel-le-s confronté-e-s à des cas de 
maltraitance d’enfants et d’adolescent-e-s  
www.maltraitance-mineurs.ch 

Caritas Jura – Département de Consultation et Soutien 
Rue du Temple 19 – Case postale 172 – 2800 Delémont 1  
032 421 35 60  
Ce service offre une écoute et un accompagnement professionnel. Il 
intervient dans divers domaines : soutien  pour les couples en difficultés, 
soutien administratif et psychosocial, aide financière, etc. 
www.caritas-jura.ch 

Groupe coordination violence  
Rue de la Préfecture 12 – 2800 Delémont 
032 420 79 00  
Lutte contre la violence conjugale et familiale sous toutes ses formes, 
notamment la violence physique, sexuelle et psychologique 

Ministère public  
Le Château – 2900 Porrentruy 
032 420 33 30  
Poursuite d’office de l’infraction ou sur plainte 
www.jura.ch/JUST/Instances-judiciaires/Ministere-public/Ministere-
public.html 

Centre de santé sexuelle – Planning familial Jura 
Rue Molière 13 – 2800 Delémont – 032 422 34 44  
Rue des Tanneurs 5 (Centre le Phénix) – 2900 Porrentruy – 032 466 66 44  
Rue des Perrières 1 – 2340 Le Noirmont – 032 422 34 44  
(secrétariat de Delémont) 
Informe, oriente, soutient et accompagne toute personne, homme, femme, 
couple, concernant les différentes étapes de la vie relationnelle et sexuelle 
www.santesexuellejura.ch 
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Service de consultation du Centre social protestant  

Berne – Jura 
Rue Centrale 59 – 2740 Moutier 

032 493 32 21  

Consultation et entretien aux couples et aux personnes à la recherche d’un 

meilleur équilibre relationnel 

csp.ch/berne-jura 

Service social régional 
Rue de la Jeunesse 1 – Case postale 974 – 2800 Delémont 

032 420 72 72  

Pierre-Péquignat 22 – Case postale 130 – 2900 Porrentruy 

032 420 78 00  

Rue des Perrières 1 – Case postale 46 – 2340 Le Noirmont 
032 420 78 50  
Ecoute, soutien, orientation, aide financière 
www.ssrju.ch 

Solidarité Femmes Région Bienne 
Rue du Contrôle 12 – 2503 Bienne 
032 322 03 44  
Centre de consultation ambulatoire et foyer d’hébergement pour femmes 
victimes de violence conjugale 
www.solfemmes.ch 

Solidarité Femmes Région Neuchâtel 
Rue du Marché 8  – 2300 La Chaux-de-Fonds 
032 886 46 36 
Ecoute, soutien psychologique, informations sociales et juridiques.  
Foyer d’hébergement pour femmes victimes de violence conjugale 
www.guidesocial.ch/recherche/institution/solidarite-femmes-723 

Service pour les auteur-e-s de violence conjugale (SAVC) 
CNP  
Site de Préfargier 
2074 Marin Epagnier 
032 886 80 08 / SAVC@ne.ch 
Aide des hommes et femmes à mettre un terme à la violence conjugale, 
qu’elle soit physique, verbale, psychologique ou sexuelle. 
www.cnp.ch/soins-et-prestations/adultes/consultation-ambulatoire 

Association Viol-Secours 
Place des Charmilles 3 – 1203 Genève  

022 345 20 20  

Aide et conseils aux femmes et aux adolescentes ayant subi des violences 

sexuelles 

www.viol-secours.ch 

www.violencequefaire.ch  
Site internet sur la prévention et l’information concernant la violence dans 

les relations de couple. Apporte un soutien aux personnes concernées. 

www.violencequefaire.ch 

Constat de coups et blessures : modèle  

CONSTAT MEDICAL DE COUPS ET BLESSURES 
Concerne : NOM……………………… Prénom…………………………… 
Date de naissance…………………... 
Examen du………..…… à………..…heures 
En présence de 1 :  

A la demande de 2 : 
Déclaration du/de la patient-e 3 : 
Plaintes actuelles 4 :  
Examen physique + psychologique 5 :  
Examens complémentaires :  

 Radiographie : Laboratoire 6 :  

 Photographie 7 :  
Diagnostic :  
Traitement proposé :  
Arrêt de travail :  
Constat remis ou envoyé à 8 :  
Fait le………………. à…………………..         Signature + Timbre……………….. 
 
1 Identité, adresse de l’accompagnant-e  
2 Patient-e, juge, police, autre 
3 Faits précis rapportés, description des coups, des armes, date et heure 
4 Description précise et exhaustive des douleurs, symptômes, etc.  
5 Description des lésions, leur nature, localisation et orientation, forme, aspect, taille, couleur 

(en l’absence de traces ou de lésions visibles, il peut quand même y avoir maltraitance  
6 y.-c. alcoolémie si nécessaire.  
7 En deux exemplaires si possibles  
8 Patient-e, juge, autres 
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